U] ®
Ejercicios de acomodacidn con sacadicos. N\ EFD@]

tu desarrollo

Indicacion: lee |a primera y ultima letra de cada linea. No se lee el texto completo.

Caracteristicas:

* En las primeras nueve fichas, aparecen en rojo.

* Enla décima, aparecen en rojo o en negro.

* Puedes tomar el tiempo en cada ejercicio e irlo comparando cada vez que los realice.

Dificultad:

* En cada ficha se va ampliando la extension de las lineas de texto. Asegurate de lograrlas para pasar a la siguiente.
* La actividad debe realizarse por un tiempo maximo de 2 minutos, en los cuales pueden aplicar una o varias fichas.
Apoyo:

* Sino logra la actividad por si mismo, puedes usar una regla para guiarlo sobre la linea. Debe retirarse conforme
vaya dominando el ejercicio.

Actividad 10, pagina 28 del manual de Brainstorm.



Huellas de pajaros.

Copete rojo,
leve bufanda,
de frac oscuro, redondos
0jOS Y pico pico
de acero duro.

Suarez, Ramon (2011). Huellas de padjaros, México: Fondo de cultura econdmica.



El platano.
El platano

usa un abrigo
para cubrirse el ombligo.
El platano
es un esqui delicioso
pero si cae de tu mano
se vuelve un patin peligroso.

Velasco, Alma (2008). Juguetero de poesia, México: Alfaguara.



Huellas de pajaros.
Voy
en alas
de la brisa,
bajo la lluvia navego
vy aungue soy el timonel, estimo que no es |a prisa
la que impulsa las velas de mi intrépido bajel,
porgque en olas de tu sonrisa
va mi barco de papel.

Suarez, Ramon (2011). Huellas de pajaros, México: Fondo de cultura econdmica.



Pavana del mar y la luna.

El mar se ha enamorado de la luna,

pero ella no le hace ningun caso.

“Gorda o flaca, como tu no hay ninguna”,
dice el mar. “é Me regalas un abrazo?”
“Pues no. Lo lamento.

mi novio es el viento”,

dice la luna. “jTe paso por lento!”

Fragmento. Rodriguez, Antonio (2008). El rock de la momia y otros versos diversos. México: Alfaguara.



El corazén y la botella.

Habia una vez una nina,

como cualquier otra nina;

tenia la cabeza llena

de curiosidad por todas las

maravillas del mundo,

llena de imaginaciones sobre las estrellas,
llena de asombro por el mar.

Fragmento. Jeffers, Oliver (2010). El corazon y la botella, México: Fondo de cultura econdmica.



Huellas de pajaros.
No tiene tronco
porqgue se lo tragd la noche. A este arbol 10
sostienen sus pajaros: cien o mil zanates. Es un farol
que cuelga apagado el temblor de sus hojas oscuras.
Polvo de luciérnagas los ojillos entre los gajos, las tijeras
de los picos: tris-tras, tris-tras, tris-tras, trozan tristes silencios.
Algarabia de un mercado de frutas o la redonda luna
a punto de rodas en el vocerio de estos ninos
alados e hilados que remiendan
Nubes y rocio...

Suarez, Ramoén (2011). Huellas de pdjaros, México: Fondo de cultura econdmica.



La semana del sabor, una tradicion francesa que a todos nos gustaria tener.

Desde 1990, en octubre, se organiza en Francia la “Semana del sabor”. Su
objetivo es iniciar a los ninos en los diferentes sabores y ensenarles a
alimentarse bien. Renombrados chefs visitan las escuelas para dar “lecciones de
sabor”, cocinar para los ninos e invitarlos a descubrir verduras o platillos que no
conocen. Para la ocasion, algunos grandes restaurantes incluso ofrecen menues
“Semanas del sabor” para los ninos, sus padres o los estudiantes. En todo esto,
el azucar tiene un papel muy importante: el “Dia del azucar” esta
completamente consagrado a este producto.

Fragmento. Combet, C., Lefévre, Thierry, L. (2004). El azucar paso a paso. México: SEP.



Mi hermano tiene autismo.

éTienes hermanos o hermanas? jyo sil Tengo un hermano que se llama Pancho y es
autista. Nosotros nos divertimos mucho juntos y casi siempre nos llevamos bien, pero
no me gusta cuando le da una rabieta, sobre todo si es delante de mis amigos o de los
demas ninos de la escuela.

Como ayer, por ejemplo. Estabamos en la cafeteria comiendo juntos y Pancho
acababa de color sus galletitas en linea recta, como hace siempre antes de comérselas.
Cuando uno de los ninos de nuestra mesa le pregunto si le daba una. Pancho no le hizo
caso y siguid admirando su fila de galletitas. Cuando el nino se lo pidid otra vez,
Pancho repitio la pregunta y el nifo pensd que Pancho se estaba tiendo de él, asi que
estiro el brazo y le quito una. jY ahi empezo6 todo!

Fragmento. Moore, Jennifer (2008). Mi hermano tiene autismo, Barcelon: Barrons.



El charco de las lagrimas.

Quiza supones que Alicia estaba muy satisfecha de haber comido el pastelito de verse
creciendo tanto hasta ser tan enormemente alta. Porque, desde luego, en ese momento le
hubiera sido facil alcanzar la llave de la mesa de cristal y abrir la puertita.

Bueno, claro que podia hacerlo. Pero, ¢de qué le servia abrir la puertita si le era
imposible para pasar por ella? La pobre estaba peor que nunca. Lo unico que pudo hacer fue
bajar la cabeza hasta el piso y mirar con un solo ojo por la puerta. Eso fue todo. Nada tiene
de extrano que la pobre nifia altisima se sentara a llorar con el corazon destrozado.

Lloro, llord vy llord. Sus lagrimas corrieron por el salon como un rio profundo. Muy
pronto se formo un gran Charco de Lagrimas que cubria hasta la mitad del salon.

Fragmento. Pacheco, José Emilio (2007). Alicia para nifios. Version de José Emilio Pacheco. México: Ediciones Era.



La leyenda del conejo grabado en la luna.

Existe una leyenda misteriosa que nos habla del dios azteca Quetzalcoatl. Segun esta leyenda,
en una tarde de verano, el dios azteca Quetzalcdatl pensé que podia ser muy buena idea ir a
dar un paseo. Pero se olvidaba que su aspecto, en forma de serpiente emplumada, podria
atemorizar al mundo. De esta forma decidido que lo mejor seria bajar a pasear a la Tierra
tomando un nuevo aspecto humano y comun.

Camind sin parar durante todo el dia el dios Quetzalcoatl disfrutando plenamente de
todos los maravillosos paisajes que le brindaba la preciosa Tierra. Y tras mucho caminar,
cuando ya parecia despedirse el Sol entre las luces rosadas y magicas del atardecer,
Quetzalcoatl sintio un hambre terrible que le apretaba el estdmago, ademas de un fuerte
cansancio. Pero a pesar de todo aquel malestar, Quetzalcdatl no se detuvo en su camino.

Fragmento. El conejo en la luna. Leyenda prehispanica.



®
Ejercicios de seguimiento ocular en lectura. [ M E;D@]

tu desarrollo

Indicacion: lee el texto siguiendo la secuencia de numeros. Por ejemplo, del 1 al 2; del 3 al 4, etc.

Caracteristicas:

* Puedes tomar el tiempo en cada ejercicio e irlo comparando cada vez que los realice.

Dificultad:

* En cada ficha se va ampliando la extension de las lineas de texto. Asegurate de lograrlas para pasar a la siguiente.
* Realiza una o dos fichas por dia.

Apoyo:

* Pidele que lea una linea a la vez, identificando la secuencia de numeros que le corresponden.

* Sino logra la actividad por si mismo, puedes usar una regla para guiarlo sobre la linea. Debe retirarse conforme
vaya dominando el ejercicio.

Actividad 15, pagina 29 del manual de Brainstorm.



1 Huellas de pajaros. 2

3 Copete rojo, 4
5 leve bufanda, 6
7 de frac oscuro, redondos 8
9 ojos y pico pico 10
11 de acero duro. 12

Suarez, Ramon (2011). Huellas de padjaros, México: Fondo de cultura econdmica.



1 El platano. 2
3 El platano 4
5 usa un abrigo 6

7 para cubrirse el ombligo. 8
9 El platano 10

11 es un esqui delicioso 12
13 pero si cae de tu mano 14
15 se vuelve un patin peligroso. 16

Velasco, Alma (2008). Juguetero de poesia, México: Alfaguara.



1 Huellas de pajaros. 2
3 Voy 4
5enalas 6
7 de la brisa, 8
9 bajo la lluvia navego 10
11 y aunque soy el timonel, estimo que no es la prisa 12
13 la que impulsa las velas de mi intrépido bajel, 14
15 porque en olas de tu sonrisa 16
17 va mi barco de papel. 18

Suarez, Ramoén (2011). Huellas de pdjaros, México: Fondo de cultura econémica.



1 Pavana del mar y la luna. 2

3 El mar se ha enamorado de la luna, 4

5 pero ella no le hace ningun caso. 6

7 “Gorda o flaca, como tu no hay ninguna”, 8
9 dice el mar. “éMe regalas un abrazo?”10
11 “Pues no. Lo lamento. 12

13 mi novio es el viento”, 14

15 dice la luna. “jTe paso por lento!”16

Fragmento. Rodriguez, Antonio (2008). El rock de la momia y otros versos diversos. México: Alfaguara.



1 El corazon y la botella. 2

3 Habia una vez una nina, 4

5 como cualquier otra nina; 6

7 tenia la cabeza llena 8

9 de curiosidad por todas las 10

11 maravillas del mundo, 12

13 llena de imaginaciones sobre las estrellas, 14
15 llena de asombro por el mar. 16

Fragmento. Jeffers, Oliver (2010). El corazon y la botella, México: Fondo de cultura econdmica.



1 Huellas de pajaros. 2
3 No tiene tronco 4
5 porque se lo tragod la noche. A este arbol lo 6
7 sostienen sus pajaros: cien o mil zanates. Es un farol 8
9 que cuelga apagado el temblor de sus hojas oscuras. 10

11 Polvo de luciérnagas los ojillos entre los gajos, las tijeras 12
13 de los picos: tris-tras, tris-tras, tris-tras, trozan tristes silencios. 14
15 Algarabia de un mercado de frutas o la redonda luna 16
17 a punto de rodas en el vocerio de estos nifios 18
19 alados e hilados que remiendan 20
21 nubes vy rocio... 22

Suarez, Ramodn (2011). Huellas de pdjaros, México: Fondo de cultura econdmica.



O N U W

11
13

15
17

La semana del sabor, una tradicion francesa que a todos nos gustaria tener. 2

Desde 1990, en octubre, se organiza en Francia la “Semana del sabor”. Su 4
objetivo es iniciar a los nifios en los diferentes sabores y ensenarles a alimentarse 6
bien. Renombrados chefs visitan las escuelas para dar “lecciones de sabor”, s
cocinar para los ninos e invitarlos a descubrir verduras o platillos que no 10
conocen. Para la ocasion, algunos grandes restaurantes incluso ofrecen menues 12
“Semanas del sabor” para los ninos, sus padres o los estudiantes. En todo esto, el 14
azucar tiene un papel muy importante: el “Dia del azucar” esta completamente 16
consagrado a este producto.18

Fragmento. Moore, Jennifer (2008). Mi hermano tiene autismo, Barcelon: Barrons.



O N U1 W

13
15
17
19
21

Mi hermano tiene autismo. 2

éTienes hermanos o hermanas? jyo si! Tengo un hermano que se llama Pancho y es 4
autista. Nosotros nos divertimos mucho juntos y casi siempre nos llevamos bien, pero
no me gusta cuando le da una rabieta, sobre todo si es delante de mis amigos o de los 8
demas nifios de la escuela. 10

11 Como ayer, por ejemplo. Estabamos en la cafeteria comiendo juntos y Pancho 12
acababa de color sus galletitas en linea recta, como hace siempre antes de comérselas. 14
Cuando uno de los ninos de nuestra mesa le pregunto si le daba una. Pancho no le hizo 16
caso y siguid admirando su fila de galletitas. Cuando el nino se lo pidid otra vez, 18
Pancho repitio la pregunta y el nino pensé que Pancho se estaba tiendo de él, asi que 20
estird el brazo y le quito una. iY ahi empezo todo! 22

Fragmento. Moore, Jennifer (2008). Mi hermano tiene autismo, Barcelon: Barrons.



11
13

15

19

El charco de las lagrimas. 2

Quiza supones que Alicia estaba muy satisfecha de haber comido el pastelito de verse 4
creciendo tanto hasta ser tan enormemente alta. Porque, desde luego, en ese momento le 6
hubiera sido facil alcanzar la llave de la mesa de cristal y abrir la puertita. 8

9 Bueno, claro que podia hacerlo. Pero, éde qué le servia abrir la puertita si le era g
imposible para pasar por ella? La pobre estaba peor que nunca. Lo unico que pudo hacer fue 15
bajar la cabeza hasta el piso y mirar con un solo ojo por la puerta. Eso fue todo. Nada tiene 14
de extrano que la pobre nina altisima se sentara a llorar con el corazén destrozado. 16

17 Llord, llord y llord. Sus lagrimas corrieron por el saléon como un rio profundo. Muy 1g
pronto se formo un gran Charco de Lagrimas que cubria hasta la mitad del saldn. 20

Fragmento. Pacheco, José Emilio (2007). Alicia para nifios. Version de José Emilio Pacheco. México: Ediciones Era.



1 La leyenda del conejo grabado en la luna. 2

3 Existe una leyenda misteriosa que nos habla del dios azteca Quetzalcdatl. Segun esta 4
5 leyenda, en una tarde de verano, el dios azteca Quetzalcdatl penso que podia ser muy 6
7 buena idea ir a dar un paseo. Pero se olvidaba que su aspecto, en forma de serpiente 8
9 emplumada, podria atemorizar al mundo. De esta forma decidié que lo mejor seria 10
11 bajar a pasear a la Tierra tomando un nuevo aspecto humano y comun. 12

13Camind sin parar durante todo el dia el dios Quetzalcoatl disfrutando 14
15 plenamente de todos los maravillosos paisajes que le brindaba la preciosa Tierra. Y 16
17 tras mucho caminar, cuando ya parecia despedirse el Sol entre las luces rosadas vy 18
19 magicas del atardecer, Quetzalcoatl sintid un hambre terrible que le apretaba el 20
21 estomago, ademas de un fuerte cansancio. Pero a pesar de todo aquel malestar, 22
23 Quetzalcdatl no se detuvo en su camino. 24

Fragmento. El conejo en la luna. Leyenda prehispanica.



Ejercicios de rastreo y busqueda visual. N\ M EFD@]

tu desarrollo

Indicacion: lee en voz alta las letras, nUmeros o dibujos que aparecen en cada fila o columna.
Caracteristicas:

* Los ejercicios incluyen letras, nUmeros y dibujos simples.

* Puedes tomar el tiempo en cada ejercicio e irlo comparando cada vez que los realice.

Dificultad:

* Las primeras fichas cuentan con apoyo visual, marcando de diferente color cada fila. Después, las fichas aparecen
sin esta marca. Puede permitirse que seiale lo que va leyendo y, posteriormente, que lo realice con el seguimiento
ocular.

* Realiza una o dos fichas por dia.
Apoyo:

* Sino logra la actividad por si mismo, puedes usar una regla para guiarlo sobre la linea. Debe retirarse conforme
vaya dominando el ejercicio.

Actividad 17, pagina 30 del manual de Brainstorm.
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®
Estimulos visuales en contraste. I\ @] EFDGJ‘]

tu desarrollo

Indicacidn: observa unos segundos las imagenes.

Caracteristicas:

* Son imagenes abstractas de colores en contraste.

* Se observa cada una de ellas por lo menos 5 segundos.

Dificultad:

* Primero, observa las imagenes fijas. Luego, pueden moverlas para que las siga con la mirada.
* Realiza la actividad por un periodo maximo de 2 minutos.

Apoyo:

* Sino logra la actividad por si mismo, puedes hablarle o mover la tarjeta frente a sus ojos.

Actividad 19, pagina 31 del manual de Brainstorm.

































Cancelacion visual I\ M E;D@‘](@

tu desarrollo

Indicacidn: encerrar las imagenes que se indican.

Caracteristicas:

* En las fichas de lectura, el menor debera encontrar y encerrar el estimulo que se le presenta.
* Medir el tiempo en cada ficha.

Dificultad:

e Utilizar una regla para ir fila por fila.

* Colocar el acetato como distractor

Apoyo:

* Sino logra la actividad por si mismo, puedes hablarle o mover la tarjeta frente a sus ojos.

Actividad 19, pagina 31 del manual de Brainstorm.






|ldentificar estimulo auditivo I\ @] EFDGJ‘]

tu desarrollo

Indicacidn: hacer una linea cada vez que escuche el sonido de una campana.
Caracteristicas:

* Escuchar sonidos diversos e identificar el sonido de una campana.

* Debera realizar una marca con cada sonido.

Apoyo:

* Poner el audio por periodos de 10 a 15 segundos y pausarlo.

* Irincrementando el tiempo, hasta realizar el ejercicio de manera continua.

Actividad 22, pagina 32.



Copia de patrones visuales N M EFD@]@

tu desarrollo

Indicacidn: copiar la figura de acuerdo con el modelo.
Caracteristicas:

* Enlaficha, aparece una figura hecha en cuadricula.

* El menor debe copiar el disefio en la cuadricula en blanco.

* Medir el tiempo en cada ficha.

* Los primeros 5 aparecen numerados, para facilitar la actividad.
Dificultad:

e Las primeras fichas estan cuadriculadas.

* Las ultimas fichas no tienen las lineas dentro de la figura.
Apoyo:

* Puede cubrir la parte de la figura, para que se centre en la fila o columna que esta copiando.

Actividad 23, pagina 32 del manual de Brainstorm.
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Busqueda de simbolos N M E;D@]@

tu desarrollo

Indicacidn: cambiar cada simbolo por la letra que corresponde, de acuerdo con el cédigo.
Caracteristicas:

* La primera ficha incluye el codigo, indicando el simbolo que corresponde a cada letra.
Dificultad:

* Dar tiempo limite para realizar la traduccion.

* Escribir una frase propia.

Apoyo:

* Colocar el codigo frente a cada ficha.

Actividad 24, pagina 32 del manual de Brainstorm.



Cédigo



éQué dice?



éQué dice?

\1/ N1/



éQué dice?



éQué dice?



éQué dice?

pldl @Y HkI{r=¢



éQué dice?

¢ix =@ & =0




éQué dice?

¢ = dJdTékd OTddix




éQué dice?

TE d¥kp Y@ =& T RREGHE




éQué dice?

=&kI8Y BF RBIOYLY R1U 2k




éQué dice?

=@ 3YRPE o= Bhée WU=Lk=é¢




®
Formar palabras con letras moviles N M EFD@]

tu desarrollo

Indicaciodn: lee la siguiente palabra.

Caracteristicas:

* Aparece una palabra cuyas letras aparecen en diferente posicidon en el eje vertical.
* La palabra aparece escrita en orden en el eje horizontal.

Dificultad:

* Las letras aparecen cada vez mas separadas.

* El numero de letras por palabras va incrementando.

e Dar tiempo limite.

Apoyo:

* Realizar un camino con el l1apiz, uniendo las letras mientras las lee.

Actividad 25, pagina 33 del manual de Brainstorm.

































Diferencias N M EFD@](@

tu desarrollo

Indicacion: encuentra las diferencias entre los textos.
Caracteristicas:

* Aparecen dos estimulos semejantes, con una diferencia entre ellos.

Dificultad:
* El estimulo es cada vez mayor.

e Dar tiempo limite.

Apoyo:

* Segmentar el estimulo.

Actividad 26, pagina 33 del manual de Brainstorm.



Palabra 1 Palabra 2

Cama Cana



Palabra 1 Palabra 2

La casa La caza



Palabra 1 Palabra 2

El bombon El bombon



Palabra 1 Palabra 2

Mi tia Monica, cuando fue al Mi tia Modnica, cuando va al
mercado le dicen “olala”. mercado le dicen “olala”.



Texto 1

Copete rojo,
leve bufanda,
de frac oscuro, redondos
0jOS Yy pico pico
de acero duro.

Texto 2

Copete roja,
leve bufanda,
de frac oscuro, redondos
0jOS Yy pico pico
de acero duro.



Texto 1 Texto 2

El platano El platano
es un esqui delicioso es un esqui delicioso
pero si cae de tu mano pero si se cae de tu mano

se vuelve un patin peligroso. se vuelve un patin peligroso.



Texto 1 Texto 2

El mar se ha enamorado de la luna, El mar se ha enamorado de la luna,
pero ella no le hace ningun caso. pero ella no le hace ningln caso.
“Gorda o flaca, como tu no hay ninguna”, “Gorda o flaca, como tu ninguna”,
dice el mar. “éMe regalas un abrazo?” dice el mar. “¢Me regalas un brazo?”
“pues no. Lo lamento. “Pues no. Lo lamento.

mi novio es el viento”, mi novio es el viento”,

. . , 1 “: 4 |7
dice la luna. “jTe pasé por lento!” dice la luna. “iTe pasd por lento!



Texto 1

Habia una vez una nina,

como cualquier otra nina;

tenia la cabeza llena

de curiosidad por todas las

maravillas del mundo,

llena de imaginaciones sobre las estrellas,

llena de asombro por el mar.

Texto 2

Habia una vez una nina,

como cualquiera otra nina;

tenia la cabeza llena

de curiosidades por todas las
maravillas del mundo,

llena de imaginacion sobre las estrellas,

llena de asombro por el mar.



Texto 1

éTienes hermanos o hermanas?
iyo sil Tengo un hermano que se
llama Pancho y es autista.
Nosotros nos divertimos mucho
juntos y casi siempre nos llevamos
bien, pero no me gusta cuando le
da una rabieta, sobre todo si es
delante de mis amigos o de los
demas ninos de la escuela.

Texto 2

éTienes hermanos o hermanas?
iyo si! Tengo una hermana que se
llama Panchita y es autista.
Nosotros nos divertimos mucho
juntos y casi siempre nos llevamos
bien, pero no me gusta cuando le
da una rabieta, sobre todo
delante de mis amigos o de los
demas ninos de la escuela.



Texto 1

Existe una leyenda misteriosa que nos
habla del dios azteca Quetzalcoatl.
Segun esta leyenda, en una tarde de
verano, el dios azteca Quetzalcoatl
penso que podia ser muy buena idea ir
a dar un paseo. Pero se olvidaba que su
aspecto, en forma de serpiente
emplumada, podria atemorizar al
mundo. De esta forma decidié que lo
mejor seria bajar a pasear a la Tierra
tomando un nuevo aspecto humano vy
comun.

Texto 2

Existe una leyenda misteriosa que nos
habla del dios azteca Quetzalcoatl.
Segun esta leyenda en una tarde de
verano, el dios azteca Quetzalcoatl
penso que podia ser una buena ideair a
dar un paseo. Pero se olvidaba que su
aspecto, en forma de serpiente
emplumada podria atemorizar al
mundo. De esta forma decidid que lo
mejor seria bajar a pasear a la Tierra
tomando un nuevo aspecto humano vy
comun.



Laberintos de figuras I\ M E;D@‘](@

tu desarrollo

Indicacion: encuentra las diferencias entre los textos.
Caracteristicas:

* Aparecen dos estimulos semejantes, con una diferencia entre ellos.

Dificultad:
* El estimulo es cada vez mayor.

e Dar tiempo limite.

Apoyo:

* Segmentar el estimulo.

Actividad 26, pagina 33 del manual de Brainstorm.
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Laberintos de figuras I\ M E;D@‘](@

tu desarrollo

Indicacidn: leer una serie de niumeros y marque con rojo los nimeros consecutivos que aparezcan.
Caracteristicas:

* En las fichas aparecen numeros del 0 al 9, al azar.

Dificultad:

e Dar tiempo limite.

Apoyo:

* Segmentar la ficha en partes.

Actividad 29, pagina 34 del manual de Brainstorm.

































Opuestos N M E;D@](@

tu desarrollo

Indicaciéon: mostrar dos imagenes de forma alternada. Al ver cada una de ellas, debera decir la contraria. Por
ejemplo: carro y moto. Al ver el carro, dira moto y viceversa.

Caracteristicas:

* Aparecen pares de imagenes, que forman parte del mismo campo semantico.

Dificultad:
e Dar tiempo limite.

e Agregar una tercera imagen de interferencia, ante la cual debera decir el nombre correcto. En el ejemplo anterior,
podemos agregar un camioén. Cuando aparezca, dirda camion.

Apoyo:

e Repetir la indicacidon. Hacer uno o dos ensayos.

Actividad 30, pagina 34 del manual de Brainstorm.












